
¦¨- ºåÉÆ ïªå¶¾ªå ªæ¾ùïŠ ¨òèÆåÉÈèÆ

¦¨- ºåÉÆ ïªå¶¾æâÑïŠ ¨òèÆåÉÈèÆ ªæ¾ ÌÄÍïÇ ë̈ ïªà ¡¼ÍÌà ÀÍº ¼æ¨àïŒ

“Àòåï¼àÊûÆ ¨¸à¶åÆŠ ¦¨¨à ïÍåà ¨øÍúÀÆ à̈ ÌÄª Éæ¶è¼úÆê¸ê ¨Î Íæ ø̈
¡ÉÌà»åÉ¾à ÀèÎèÂ¿ Ìå¨ƒ¯å ¨Ç¾ ¨òÄÆ ø̈. ”

“ÌåÄêÍú¨ ¡ÉïÂåà½Æ ø̈¾à Íå ¦¨- ºåÉÆ ø̈¾à ÆêºëÉ ïÉ¾Ìà Äº ÌÍúº ÀèÖÌ à̈
ïÀåó ¦¨- ºåÉÆ¨´ ïÆåÄê ¨ÇÉ¾ ¨òéÆåÉÈèÆ ø̈.
“ÆŠ¨øÌè ÀòÊà¾Æ¨à ï¨ïÚ ïÀåó ¼ÚÊ¾Æ¨ø¾à ÂæÈèÆ Íæ¨ø ¨òÄÆ¨ø.

¦Ä ¾èøÌå ¦¨- ºåÉÆ
ïªå¶¾æªûÄ Æ¾êê,

Better-Practice Guidelines No.2

¦¨- ºåÉÆ ïªå¶¾ªå ªæ¾ùïŠ ¨òèÆåÉÈèÆ

"¦à¨Äºø¨ ÃåÉÆ Æ¾ê, ¡¼ÍÌà, ¼ÚÊ¾Æ à̈ ïÍåà ÄºÆ à̈ ÀèÎèÂ¿ ¡æºø Éì ¡ÉïÂåà½Æ¨ø¨

ÆŠ ¡ÚÂê½Æ¨à ïÍåà —ËÆ¨à ï¨ïÚ ïÉ¾Ìà Éì Äº Íå ¼ÚÊ¾ ¡æºø ÀèÖÌ¨à
ÌçÄ ÀåÚÊÉ ¨ÇæÉ ë̈´ Ä ÀèÎèªº Íæ ø̈ ïÀåó ºùÇ¸Æ¨ ´ ¦ÎÐÄÆú.

¦¨- ºåÉÆ ïªå¶¾æªûÄ ÀèÎèÂ¿ —ÌàºÇ

¡ÉåÌè¼åÆ¨ ººàºàÉÆ¨ Ìè•¾ •¾øÌê¾à ´ ¤À¨åÇ ¨ø×ïŠ¼û, Çå°ñ Íå Çå°ñ ï¾åÉ¾ ¡åÆº¾ ÌÍ ÌâÉÚ½¾ ïÆåà°¾å
¨òÄ ÄìÈè¨ºàÉÆ ïª¾ ¨òèÆå ¨ÇÆú.

ºÄ ÕÉ¾ ¡ºà¼æ¨ùŠ ºëÎè¾àÄ ïªå—Æ¾à Íå “ÉÇÆ¾à §Éê¾à ïªà ¨àïËàºò
ÀèÎèÂ¿É ÀòÑ¾Æ¾à Ñ ¡æº. §Éê¾à ïªà ¡ºà¼æ¨ùŠ ÀèÎèÂ¿ ¾øÆÄ
ººàºàÉÆ §Éê¾à ÀÉÌ¾ ¨»å ÉÈè¾à ¡À´ Éæ‘óÇ ¡ÉïÂåà½ ¨Çªº Íæ¨.

"ÍæïÄåàÄ ÌÍïÆåàªÆ ï¼¾ —´
É¶å ïÍå¿ —ÌßÄ¨´ Æå Íæ ø̈Æ".

ÄÄ ÄêÍê¸ ó¾à ¡ÃúïÆåàª ¡ï¾ºà
•¾øÌê¾à ¼æ¾ ª¾à¾É´ ÄÄ
¨æÄºøÆú",

ÀòºøÀºàºø Ì¨Ì¾à¾¾à Í´ ¦¨- ºåÉÆ ïªå¶¾ªå ªæ¾ùïŠ ¨òèÆåÉÈèÆ ºëÎè¾à,•¾øÌê¾àïªà
Ìâ¨ùÚ¸ ÕÉ¾ ººàºàÉ É¶å ïÍå¿ú¾à ¡ÉïÂåà½ ¨Çªº Íæ¨. ïÄÍú¼û óÀàÀºà ªæÍæ¸ê, ÀèÖ•,
ºÇæ¸ ºÇæ¸èÆ¾à ÌÍ ¡ÉåÌè¼åÆ¨ ÌÍ ÌéÄå¨åÖ Àòï¼àÊ ÉÈ ÕÉºà É¾ •¾øÌê¾à ´
É¶å ÁÈ¼åÆú ¡¼ÍÌà ÈÂå ¼úÆ Íæ¨.

¦¨- ºåÉÆ ïªå¶¾æâÑïŠ ¨òèÆåÉÈèÆ Éì ¨Èé, •¾øÌê¾à Í´ ïÄ ù̈ ¡¼ÍÌà ¨øÆå ÀçÄ´ ¤À¨åÖ É¾
¡ÉÌà»åÉ¨à É¾ ¡ºÇ, ¦Äªú¾à óÀàÀºà •¾øÌê¾à ïªà ¾øÆÄ ¡ÉÊñºå ÉÈ´ ÀèÎèºëÇæ ÌæÀïÆ¾
ïÈÌ´ ÀòºøÀºàºø Ìæ¨ÌèÆ Íæ ø̈ Æ.

"¼æ¾à Äïªà ÂÈåïÀåïÇåºàºë
Éæ‘ Ñ ¡æº".
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¦¨- ºåÉÆ ïªå¶¾æâÑïŠ ¨òèÆåÉÈèÆ ¨òèÆå ¨Ç¾àï¾à ï¨ïÌà ¼?

STRFAM ïÆåà°¾å ¨òÄÆ Æ´ïºà ¨òèÆåºàÄ¨ Éì Investigating improved policy aquaculture service
provision to poor people Æ¾ ÉñåÀîºøïÆà ¼û ïÂåïÍåà ÀåÚÊÉ¨ÇæÉ¾à ÀèÖÌ à̈ ÌŠÂ¾à½ ¨Ç ª¾à¾å È¼û.
¦à Ì¿Íå ïªåàºòè¨ °¾ºåÉ, ÀÚïÆàË¨Æ¾à, ÀòºøÀºàºø ¨òèÆå¨ÇÉ¾à¾¾à ÌÍ ¡ï¾ ë̈ºà ÀèÖÌà ÌÍÃåªú —Æ.

——½ Àê¼àªÆ¾à ºëÎ —Éå¼åºàÄ¨ Äº ¡æº. ïÄÄ ¦¨- ï¾åÑÄ ïÂåïÍåà —´ ÉñåÀîºøïÆà ¡ÃúÄºåÚ»,
¡ÉÌå¾ ÀòºøÁÈÆ ÌÍ ¨òèÆå¨åÖºàÉÆ¾à ÌŠÂ¾à½ïÆ¾à Æ. STREAM ïÆåà°¾å ¨òÄÆ ïÄÍú¼û
¦à¨Äºø¨ÃåÉÆ ïªå¶¾æªûïŠ ¨òèÆåÉÈèÆ ¨òèÆåºàÄ¨ ¨Ç•¾à ÌèÆÝÄ ÀåÚÊÉ ¨ÇæÉ¾à ïªà Í¹´
ÌÉ¾à ¼ûÄ´ ¨´Æêºë ¨ïÎà Æ.
ïÄÍú¼û ÌçÄ ¨ à̧¶åÆŠ ÌåÄåÔ¨ïÆ à̈ Ä ºÄ ¡ï¾ à̈ ÌªÆ¾à ªæ¾ ¼æ¾ Ìè•Æ ¼, §Éê¾à ¨òèÆå ¨ïÎà ïÉ¾ ïÉ¾ÄÆ.
Àò»Ä ÀèÆÉÇ ïÈÌ´ °åºø¨ ¡å à̧¶êïŒ ÀòºøÀºàºø ¨òèÆå¨ÇÉ¾à¾¾à ºÄ ÀòºøÀºàºø ïÉ¾Ìà ø̈×Ä ÌŠÂ¾à½ïÆ¾à
ºÄ ¡¼ÍÌà ¼æ à̈ÑÄ´ ¡ÉÌ»åÉ à̈ ï¼¾ È¼û.

Äæ¼úÍºà¨ÇæïÉ ë̈ —Ìè¾à ¦Ä ¡¼ÍÌà ÌâïÊåà½¾Æ ¨Ç ÌÍÃåªú Éê ¡ï¾¨à ¡Æ´ ¢¼úÖÀºà ¨Ç¾ È¼û.
¢¾à ÀÌê §Éê¾à ÌèÆõ ï¼¾åÄ ïÉ¾ ïÉ¾Ä ¦à ÀèÎèÂ¿ ¡¼ÍÌà Àê¼àªÈè¨ É ¼¨àÉ¾ È¼û.

¼æ¾à §Éê¾à ¦Ä ¡¼ÍÌà ÌÄª ¦¨- ÑÄ´ ïÍåà ï¾åÑÄ´ Ìì¼å¾Š Æ.

¢¾àÀÌê ÌèÆõ ÀåÚÊÉ ¨ÇæÉ¾à Äæ¼úÍºà¨Çæïªà ÌâïÊåà½¾ ¡¼ÍÌà ÉÈ´ ¦¨- —Æ Æêºë ¡ºÇ,
¦Æ´ ÌÍïÆåàªÆ ¼æ¨à—Æ Æêºë Æ. ¦Íú¼ú §Éê¾à ¡Ýºø¾à ¡æºø É¾ ¦à¨Äºø¨ ¡¼ÍÌà ÉÈ´ ¦¨- ÑÄ´ ïÍåà
¦àÉå Àòºø¨àïËàÀ ¨Ç ºÉóÇ´ºà —Éå¼åºàÄ¨ Íå ÌâÉå¼åºàÄ¨ ÀèÆÉÇ¨´ Æå Íæ ø̈Æ.
ïÄÍú¼û, ÀòºøÀºàºø Ìå¼¾à¾¾à Í´ ¡Ýºø¾à ïÆåà°¾å Éì ÄìÈè¨ºàÉ —ËÆÆ¾à 42 à̈ ïÆåà°¾å
¨òÄïÆà ÀåÚÊÉ ¨ÇæÉ¾à ¢¼úÖÀºà ¨Î ¡ºÇ, ¢¾à 13 à̈ ïÉ¾Ìà ¨ø×Ä Ì¿Íå ïÇ¨Ä¼åÇæ —Æ.

¦à¨Äºø¨ÃåÉÆ ïªå¶¾æâÑïŠ ¨òèÆåÉÈèÆ´ ÀÍº Ì¿Í¾à ¼ç ¡æºëÎºà Æ.

…
óÀàÀºà •¾øÌê¾à
ÀòºøÀºàºø Ìç¼úïŠ ¼û
¦à Ì¿Íå ÌÍÃåªú ¨Ç
ªæ¾ùÄ,

’

… ¨Çæ¸ê ïÂ¼å ªæ¾ùÄ Ì¿Íå ¡ÉÊñ ¡ÉÌ»åÉ ÌÍ ¨åÈÆ ÈÂå ¼ûÄ.

—ÊàÉåÌÆ ïªå¶¾æªûÄ Ì¿Íå ¨åÈÆ ÈÂå ¼ûÄ, ÌèÆõÄ ÀåÚÊÉ¨ÇæÉ¾à ÌÄª ÌŠÂ¾à½ºå
ïªå¶¾æªûÄ ÌÍ ¨òèÆå ø̈×Ä. (•¾øÌê¾à. ªŠÉåÌè¾à, ¾øïÆåàÔº ¡åÆº¾ ÌÍ ¡ï¾ ë̈ºà ¡åÆº¾)

… •¾øÌê¾à ´ ºÄ¾àïªà ¡¼ÍÌà
¼æ¨àÑÄ Ì¿Íå É¶å ÌÍïÆåàªú ÌÍ
ïªå¶¾æªë¾ê ÀÖÌÇÆ à̈ Ì¨Ìå ¼ûÄ.

…
•¾øÌê¾à ïªà Í¹´ ÌÉ¾à¼ûïŠ
¼û óÀàÀºà •¾øÌê¾à ïªà Í¹´
ÌÉ¾à¼ûÄ É¶å Éæ¼ªºà Æ.

…
ïÄÍú¼û
ïÍå¿è¾à ¢¼úÖÀºà ¨Ç¾
È¼ Àò¨åÊ, ¾å´ñ ÌÍ
Ñè‘ïÆåà ƒºòÀ´ ÌÍ
ï¨• ¾å´¨ Ãå—ºå ¨Î Íæ¨.

.

…
¦¨øï¾¨åïªà ¡¼ÍÌà ïÂ¼åªº Íæ ø̈ ÀÖ¼ú •¾øÌê¾à ´ ÂÈÀçŠ ÉÈè¾à ïºåÇ Éì ¡É¨åÊÆ¨
¨òèÆå ¨ø×Ä´ ¡ÉÌ»åÉ ÈÂå ¼ûïÄ¾à §Éê¾´ É¶åºà ¨åÚÆ à̈ËÄ ïÈÌ ¡¼ÍÌà ¼æ¨àÑïŠ ÌÍ
¦à¨Äºø¨ÃåÉÆ ïªå¶¾æªûïŠ ¨òèÆåÉÈèÆ´ ÌåÚ»¨É ÄêÍê¸ ¼úÆ Íæ¨ø Æ.”
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Mahajal - ïÈå¨ë ÄåÝ ¼æÈ

ïÄÄ ¾å´ñ Ç- ¼¨àÉ¾ È¼àï¼à ªŠÄê¾à ÌÍ Ç°ïÆà ÀòºøÀºàºøÄÆ ºùÇ¸ ª¾à¾å ¤ÌÌà
¾øÈ½åÖ¾à ¢¼úÖÀè´¼û Æ. ¦Íú¼û óÀàÀºà o¾øÌê¾à ¤ºàÌåÍÆ Íå ¨æÀÑÄ
ºëÎè¾à ºÄ ÕÉ¾ ¡ÃúÄºåÚ" ÌÀêÇå ª¾à¾å ¡å¨åÇÆ ¢¼úÖÀºà ¨Ç¾ È¼û.

ïÄÄ ¾å´ñ Ç- ¼æ à̈ÑÄ ºëÎè¾à óÀàÀºà o¾øÌê¾àïªà ¡¼ÍÌà ÀòºøÀºàºøÄÆ ºùÇ¸
ª¾à¾å Àê¼àªÈÆú¾à ïÉº Éåºà ïÍå¿ú¾à ÌŠïÀòàË¸Æ ¨Î Íæ¨.

¦à¨Äºø¨ÃåÉÆ ïªå¾æªûïŠ ¨òéÆåÉÈèïÆà ÀèÆÉÇ

ÄÄ ÄÍÝ ¨å¾àºåÉ à̈
ÉìÉºà, Äåïªà Õ-º ¨åÈÆ
ºëÎ óÀàÀºà o¾øÌê¾à
ÀòºøÀºàºøÄÆ ºùÇ¸ ïÉ¾Ìà
¨Ç¾Éå ¼æ¨ ¾æÍæ".

"Mahajal ¾å´ñ ¾æÇÐïÄ¾à À
òºøÀºàºø ïÉ¾Ìà ¨Ç¾ ¡å¨åÇÆ ÀèÎèÂ¿
¢ïª¾ ªº Íæ¨".

2 —Éå¼Æ´ Ãå°¾Æ Éì Àò½å¾ ¨Çæ ȩ̂ ÌÍ ¨åÇ¸å Ìå¨ƒ¯å ø̈×Ä.

ªŠÉåÌè¾à Íß¾åªºà Àò½å¾ ¨Çæ ȩ̂ ÌÍ ÄìÈè¨ºàÉÆ ¼úÆ Æêºë
Àòï¼àÊ ÈèÆ ø̈Æ—Èè ªº¨Î ÆêºëÆ.

3. ÄìÈè¨ºàÉÆ ¡â¨¾Æ ¨ø×Ä

•¾øÌê¾à ïªà ¡¼ÍÌà ÉÈ´ ¡¾êÉ ÄìÈè¨ºàÉÆ ¼úÆ Æêºë ¨Çæ¸ê ¨åÇ¸å ÀòºøÀºàºø
Ìå¼å¾à¾¾àïªà ¡ÉÊñºåÉÆ ¤ï¼Ìå ¡â¨¾Æ ¨Î Æêºë Æ.

4. ÌåÇåâÊªº ø̈×Ä

ÀòºøÀºàºø Ìå¼¾à¾¾à ïªà ¡â¨¾Æ ¨Ç¾ È¼ ÄìÈè¨ºàÉÆ ¼úÆ
Æêºë Àòï¼àÊ ÌåÇåâÊªº ¨Î ÆêºëÆ.

6. ÀòºøÀºàºø ÌŠÀå¼¾Æ Ì¿Íå ïÆåÄêÑÄ.

Íß¾åªºà ïÇ¨Ä¼åÇæ ¨Î ¨Çæ ȩ̂ ¨åÇ¸å, ÀòºøÀºàºø ÂÉ´ ÀÖÉÚ"¾Æ ¨Î Æêºë Æ.

7. ÀòºøÀºàºø ÌŠÀå¼¾Æ.

1. ÀÍºàÄ ºÈïÆ¾à ¤Àï¼Ìà —ÄÌå Ìè›Ä.

“ÉÇÆ¾à ÌÍ ïªåÑ¾àïªà —ÌàºÇ ÈÂå ªæ¾ùÄ Éæ¼ªºà ïŒ. ¦Íú¼ú,
ïªå— ÌâÉè½å¾, ªòåäÆ Ìâ—½å¾ ÉÈ ÛÌàÑŠ, ªòåäÆ ÌâÉÚ½¾ ¨• ế ÌÍ ¾åªÖ¨
ÌâÉÚ½¾ Éæ¶ÀÎÉÈà, ¼úÌàºòè à̈¨, Éºë Íå ÀÎåºà ÌâÉÚ½¾ Éæ¶ÀÎÉÈà Éæ¼ªºà ïŒ., ,

5. ¡ÉÌ¾à ¢¼úÖÀºà ø̈×Ä

ÌåÇåâÊªº ¨Î ¨Çæ¸ê ¡ÉÌå¾ ÉÇ´ Ìå¨ƒ¯å ¨ø×Ä Ì¿Íå ïªåÑ¾à ÌÍ ÀòºøÀºàºø Ìå¼¾à¾¾à ïÉº ¢¼úÖÀºà ¨Î Æêºë Æ.
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--½ Äº ¼Ç¸ Àê¼àªÈÆú¾à Ìè•¾ ¾øÌå, ¨¸àåÆÄ¨à ïÈÌ ïÀåó ºùÇ¸ ªæ¾ùÄ ¦ºÇŠ ÀÍÌê
ï¾åïŒ. ¤¼åÍÇ¸Æ¨à ïÈÌ, ÌÄÍÇ ¡ÉÌà"å ÉÈ ÀòÂÈ ÌåÄåÔ¨Æú¾à ïªà Í¹ ¡ï¾¨à ¡¼ÍÌà ÀÇÆå
¾æªé Ìè•Æ Íæ¨ Æ.

¦¨- ºåÉÆ ïªå¾æâÑïŠ ¨òèÆåÉÈèÆ ºëÎè¾à ¨¸àåÆŠ ÌÍÃåªúºàÉÆ Éæ'¼úÆê¸ê ¨Ç¾ ¡ºÇ,
ÀòÂÈ Àê¼àªÈÆú¾à ÌÍ ï¼àÊÀåÈ¾ø¨ ¡¼ÍÌà ¾æªû Ìè›Ä ÉÎ¨àÉåÈÆú.

Ìå½åÇ¸ -"Æ´ ºùÇ¸
ªæ¾ùÄ ¾øÌå ¤ÌÌà ¾ø
È½åÖ¾à ï¨ïÚ Äåïªà
-ÊàÉåÌÆ Éæ' -Æ

Ä´ Äïªà ¡¼ÍÌà
Àò¨åÊ ¨ø×ïŠ ¡
ÆúºøÆ ÈæÂê¸è.

Äïªà ¢ÍÎ ¾øÈ½åÖ¾à Äå ªæ¾ ¨
Ç¼Ç ï¾åÉ¾ ÂÉ´ Ä´ -ÊàÉåÌÆú.

Äæ¼úÍºà¨Çæ ¡ïÀà ¡¼ÍÌ
à Äæ¾-¾à Ìâ-½å¾Æ ¨Î
¾øÌå Äº ªæ ếŠ ¡ê -Æ.

¦¨- ºåÉÆ ïªå¾ªå ªæ¾ùïŠ ¨òèÆåÉÈèÆ

ÄÄ ¨æÄºø ï¼à ¨ùÄ´ Ä´ ¼æ¾à
¾ø¼ÍÌ ºøï‰.

Éæ' -ÌàºÇ Ì¿Íå,
®ºëÇ ïÇå÷èïªåà
0777-409893

¡¾ø¨ëºà ÉåÚºå

• ïºåÇºëÇæ ïÉº ÀòïŒÊ ÑïŠ Ìä à̈Ë¸Æ
• ¦à¨Äºø¨ºåÉÆ ïªå¾æ¾àÑïŠ ¨òèÆåÉÈèÆ

§Â´ ¡ÉÊñ ¡¾ø ë̈ºà -ÌàºÇ STREAM ï¨åÎÅ ¨åÚÆåÈïÆ¾à
ïÍåà ¡¾àºÚ °åÈïÆ¾à ÈÂå ª¾à¾.

STREAM Êòé Èâ¨å ¨åÚÆåÈÆ,
°åºø¨ °ÈÕ- Éªå ÌâÉÚ½¾ ¡"¨åÖÆ,
ï¾å. 758 ï‰ÌàÈÆú¾à ÀåÇ,
ï¼Ä´ïªå, ï¨åÎÅ 09.

STREAM Êòé Èâ¨å ¨åÚÆåÈÆ,
°åºø¨ °ÈÕ- Éªå ÌâÉÚ½¾ ¡"¨åÖÆ,
ï¾å. 758 ï‰ÌàÈÆú¾à ÀåÇ,
ï¼Ä´ïªå, ï¨åÎÅ 09.

óêÇ¨"¾ ã 011-2675434
Ïæ à̈Ìà ã 011-2675435
£ ïŠÈà : chathura Rodrigo @ yhoo.com

STREAM Âæâï¨å à̈ ¨åÚÆåÈïÆ¾à
c/o NACA
Department of Fisheries Complex
Kasetsart University Campus,
Phaholyothin Rd
Bangkhen, Bangkok 10903
Thailand
óêÇ¨"¾ ã 662 561 1728/29
Ïæ à̈Ìà 662 561 1727
£ ïŠÈà : stream@enaca.org

STREAM ï‰ ¡-Æ
www.streaminitiative.org


